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Simulacros e ações de sensibilização dominam programa

Semana da Proteção Civil de Cantanhede promove cultura de
segurança

Uma iniciativa de informação e divulgação nas redes sociais do Município, com o objetivo de
chamar a atenção para a origem da Proteção Civil, marca o início do programa de atividades da
Semana da Proteção Civil de Cantanhede, já no próximo domingo, 1 de março.
Trata-se de um projeto promovido ininterruptamente desde 2008, que visa dar visibilidade
pública ao trabalho contínuo desenvolvido pelo Serviço Municipal de Proteção Civil, em estreita
articulação com os Bombeiros Voluntários de Cantanhede, a Guarda Nacional Republicana, a
Autoridade Nacional de Emergência e Proteção Civil, o INEM e demais entidades cooperantes.
Ao longo da semana serão realizadas ações de sensibilização, exercícios e sessões de
esclarecimento, dirigidas à comunidade e aos estabelecimentos de ensino. O objetivo passa por
sensibilizar a população para os riscos, sejam eles de origem natural, tecnológica ou mista,
promover comportamentos de autoproteção, capacitar operacionalmente os agentes de proteção
civil e testar procedimentos, comunicações e a articulação interinstitucional.
Na próxima segunda-feira, 2 de março, decorre uma sessão de sensibilização para o uso de
extintores (sistemas de 1.ª intervenção), junto da comunidade escolar da Escola Técnico-
Profissional de Cantanhede, dirigida aos alunos dos cursos de Técnico de Cozinha e Técnico de
Bar, bem como a professores e funcionários.
No dia seguinte, 3 de março, o Centro Escolar de Cantanhede será palco de um simulacro de
sismo e evacuação, com o objetivo de treinar e capacitar os alunos, professores e auxiliares,
bem como as entidades envolvidas para a atuação em cenários de elevada complexidade e grau
de exigência física e mental.
Do programa da Semana da Proteção Civil consta ainda, a 4 de março, uma sessão de
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sensibilização sobre riscos naturais, mistos e tecnológicos, no âmbito do projeto Tardes
Comunitárias. Já no dia 5 de março, realiza-se uma ação dirigida aos alunos do 2.º e 3.º ciclos
da Escola Básica Carlos Oliveira, dedicada à proliferação de espécies invasoras, nomeadamente
a “Vespa velutina”, abordando as formas e meios de erradicação e controlo da espécie, bem
como os cuidados a adotar perante a identificação de um ninho.
A Semana da Proteção Civil termina a 6 de março, com a realização de um simulacro de
incêndio urbano e evacuação no Centro Social e Polivalente de Ourentã, com o objetivo de
sensibilizar para a autoproteção e a segurança da população residente.


