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Na sexta-feira, 10 de julho

Convívio de aposentados com atividades lúdico-desportivas reúne
70 participantes na Praia da Tocha

O Parque de Merendas da Praia da Tocha acolheu mais uma edição do convívio da Comissão
de Aposentados, uma iniciativa que reuniu cerca de 70 participantes para um dia marcado pelo
convívio, pela atividade física e pela animação.
O encontro teve início durante a manhã, seguindo-se um conjunto de atividades lúdico-
desportivas, com a realização de um Peddy Paper e de jogos tradicionais, dinamizados pela
Divisão de Desporto e pelo Turismo do Município de Cantanhede.
As atividades proporcionaram momentos de diversão, interação e uma saudável competição
entre os participantes. Após as atividades, realizou-se um almoço entre os participantes.
No encontro esteve presente a presidente da Câmara Municipal de Cantanhede, Helena
Teodósio, o vereador, Fernando Pais Alves, a vereadora, Célia Simões, e ainda o presidente da
Junta de Freguesia da Tocha, José Manuel Cruz.
“Este convívio é muito mais do que um momento de encontro. É uma forma de reconhecer e
agradecer o contributo de todos aqueles que, ao longo da sua vida profissional, ajudaram a
construir o concelho e a servir a comunidade. O mérito e o valor das pessoas não têm prazo de
validade, por isso é nosso dever preservar, valorizar e reconhecer o legado que nos deixam.
Estes momentos fortalecem os laços de amizade entre as pessoas, combatem o isolamento e
demonstram que continuam a fazer parte da família do Município”, sublinhou Helena Teodósio.
Durante a tarde, a animação musical garantiu um ambiente de festa e boa disposição,
encerrando um dia repleto de momentos de alegria e confraternização.
Liderada por seis pessoas, a Comissão de Aposentados representa já cerca de 150 ex-
trabalhadores do universo autárquico.
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A realização de convívios, encontros e outras atividades, intercâmbios com entidades
congéneres de outros municípios, passeios de descoberta do território do concelho de
Cantanhede e de outros, e realização de visitas e apoio a colegas que se encontrem em situação
de convalescença ou acamados são os propósitos da Comissão dos Aposentados do Município
de Cantanhede.


