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Na sexta-feira, 10 de julho
Convivio de aposentados com atividades ludico-desportivas reune
70 participantes na Praia da Tocha

O Parque de Merendas da Praia da Tocha acolheu mais uma edi¢do do convivio da Comissao
de Aposentados, uma iniciativa que reuniu cerca de 70 participantes para um dia marcado pelo
convivio, pela atividade fisica e pela animacao.

O encontro teve inicio durante a manha, seguindo-se um conjunto de atividades ludico-
desportivas, com a realizagdo de um Peddy Paper e de jogos tradicionais, dinamizados pela
Divisdo de Desporto e pelo Turismo do Municipio de Cantanhede.

As atividades proporcionaram momentos de diversao, interacdo e uma saudavel competicao
entre os participantes. Apds as atividades, realizou-se um almogo entre os participantes.

No encontro esteve presente a presidente da Camara Municipal de Cantanhede, Helena
Teodésio, o vereador, Fernando Pais Alves, a vereadora, Célia Simdes, e ainda o presidente da
Junta de Freguesia da Tocha, José Manuel Cruz.

“Este convivio & muito mais do que um momento de encontro. E uma forma de reconhecer e
agradecer o contributo de todos aqueles que, ao longo da sua vida profissional, ajudaram a
construir o concelho e a servir a comunidade. O mérito e o valor das pessoas nao tém prazo de
validade, por isso é nosso dever preservar, valorizar e reconhecer o legado que nos deixam.
Estes momentos fortalecem os lagos de amizade entre as pessoas, combatem o isolamento e
demonstram que continuam a fazer parte da familia do Municipio”, sublinhou Helena Teoddsio.
Durante a tarde, a animagao musical garantiu um ambiente de festa e boa disposicao,
encerrando um dia repleto de momentos de alegria e confraternizacéo.

Liderada por seis pessoas, a Comissdo de Aposentados representa ja cerca de 150 ex-
trabalhadores do universo autarquico.
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A realizacgao de convivios, encontros e outras atividades, intercambios com entidades
congéneres de outros municipios, passeios de descoberta do territério do concelho de
Cantanhede e de outros, e realizacao de visitas e apoio a colegas que se encontrem em situagao
de convalescenca ou acamados sio os propositos da Comissado dos Aposentados do Municipio
de Cantanhede.
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