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Il SEMINARIO "LITERACIA EM SAUDE:
QUALIDADE E SEGURANCA NOS CUIDADOS”

Programa:
08:30 - Abertura de Secretariado

09:00 - QUALIDADE DAS UNIDADES DE SAUDE: AUDITORIA, CERTIFICAGAO E
ACREDITAGAO DA QUALIDADE DOS CUIDADOS
Moderador: Alberto Barata - Prof. Doutor da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

- Papel dos indicadores no reconhecimento da Qualidade nas Unidades de Saude;
Fernando Barroso - Enfermeiro Chefe do Centro Hospitalar de Setubal, EPE

- Reconhecimento da Qualidade numa Unidade da RNCCI: a acreditagao da Qualidade
nos Cuidados ao utente;
- Maria José Correia - Enfermeira Chefe da Unidade de Convalescenca do Hospital Dr.
Francisco Zagalo - Ovar

10:15 - Sessao de Abertura

Dr. Rui Filipe Rato (Provedor da Santa Casa da Misericdrdia de Cantanhede)

Dr. Manuel de Lemos (Presidente do Secretariado Nacional da Unido das Misericérdias
Portuguesas)

Dr.? Rosa Reis Marques (Presidente do Conselho Diretivo da ARS do Centro)

Eng. Ramiro Miranda (Diretor do Centro Distrital de Seguranca Social de Coimbra)

Dr.? Helena Teoddsio (Presidente da CAmara Municipal de Cantanhede)

11:00 - Pausa para café

11:15 - INTERDISCIPLINARIDADE NA GESTAO DO MEDICAMENTO
Moderador: José Bernardes Correia - Especialista de Medicina Interna do CHUC e Diretor
Clinico da UCCI da Santa Casa da Misericdrdia de Cantanhede

- Da aquisicao a administragao: Praticas seguras no uso do medicamento;
Djamila Touati - Farmacéutica da Unido das Misericérdias Portuguesas

Bruno Abrunheiro - Enfermeiro da UCCI da Santa Casa da Misericérdia de Cantanhede

- Reconciliagao Terapéutica;
Hélder Esperto - Especialista de Medicina Interna no CHUC

13:00 - Almogo livre

[1l Painel

14:00 - PESSOAS COM DEMENCIA: DESAFIOS NA INTERVENGAO INTERDISCIPLINAR
Moderador: M. Caldas de Almeida - Médico (Pelouro da Saude no Secretariado Nacional
da Unido das Misericérdias Portuguesas)

- Contribuicao da Psicologia para a Qualidade de Vida do Utente;
Sara Rodrigues Coelho - Psicéloga da Associagdo de Desenvolvimento Social e Cultural
dos Cinco lugares (ADSCCL) - Projeto Microninho - Incubadora Social

- Politicas e Respostas Sociais;
Iris Laranjeira - Técnica Superior do Servigo Social da Associagao Alzheimer de Coimbra

- Melhorar a Qualidade de Vida da Pessoa com Deméncia: Papel da Animacdo Sociocultural;
Alexandra Mamede - Animadora Socio Educativa da Santa Casa da Misericdrdia de
Campo Maior

- Cuidar a Pessoa com Deméncia: “Que Desafios?”;
Jodo Tavares - Prof. Doutor da Escola Superior de Satude de Aveiro

15:45 - Pausa para café

16:00 - METODOLOGIA DE CUIDADO HUMANITUDE: TECNOLOGIA DE CUIDADO PROMO-
TORA DA AUTONOMIA, AUTOCUIDADO E BEM-ESTAR DA PESSOA CUIDADA E DO
CUIDADOR

Moderadora: Rosa Melo - Prof.? Doutora da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

- Humanitude: da implementagao aos ganhos obtidos;
Liliana Henriques - Enfermeira Coordenadora da Unidade de Cuidados Continuados de
Pedrégédo Grande

- Humanitude: da implementacao a certificacdo, a experiéncia do Abrigo;
Alexandra Silva - Diretora do Centro de Solidariedade de Sao Joao de Ver

- Desafio da prevencgao das quedas: implementagao de boas praticas;
Eduarda Pereira - Enfermeira da Santa Casa da Misericérdia de Cantanhede (UCCI)

17:15 - Sessao de Encerramento

Sessao Aberta aComunidade (a decorrer em simultaneo com o Seminario)

14:00 “Cuidar em casa: O que o cuidador informal precisa de saber?”
- Equipa Multidisciplinar da Santa Casa da Misericordia de Cantanhede (UCCI)



