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II SEMINÁRIO ”LITERACIA EM SAÚDE:
QUALIDADE E SEGURANÇA NOS CUIDADOS”

08:30 - Abertura de Secretariado

I Painel

09:00 – QUALIDADE DAS UNIDADES DE SAÚDE: AUDITORIA, CERTIFICAÇÃO E 
ACREDITAÇÃO DA QUALIDADE DOS CUIDADOS
Moderador: Alberto Barata - Prof. Doutor da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 

- Papel dos indicadores no reconhecimento da Qualidade nas Unidades de Saúde;
Fernando Barroso - Enfermeiro Chefe do Centro Hospitalar de Setúbal, EPE

- Reconhecimento da Qualidade numa Unidade da RNCCI: a acreditação da Qualidade 
nos Cuidados ao utente;
- Maria José Correia - Enfermeira Chefe da Unidade de Convalescença do Hospital Dr. 
Francisco Zagalo - Ovar

10:15 - Sessão de Abertura
Dr. Rui Filipe Rato (Provedor da Santa Casa da Misericórdia de Cantanhede)
Dr. Manuel de Lemos (Presidente do Secretariado Nacional da União das Misericórdias 
Portuguesas)
Dr.ª Rosa Reis Marques (Presidente do Conselho Diretivo da ARS do Centro)
Eng. Ramiro Miranda (Diretor do Centro Distrital de Segurança Social de Coimbra)
Dr.ª Helena Teodósio (Presidente da Câmara Municipal de Cantanhede)

11:00 – Pausa para café 

II Painel

11:15 – INTERDISCIPLINARIDADE NA GESTÃO DO MEDICAMENTO
Moderador: José Bernardes Correia - Especialista de Medicina Interna do CHUC e Diretor 
Clínico da UCCI da Santa Casa da Misericórdia de Cantanhede

- Da aquisição à administração: Práticas seguras no uso do medicamento;
Djamila Touati - Farmacêutica da União das Misericórdias Portuguesas
Bruno Abrunheiro - Enfermeiro da UCCI da Santa Casa da Misericórdia de Cantanhede

- Reconciliação Terapêutica;
Hélder Esperto - Especialista de Medicina Interna no CHUC

13:00 - Almoço livre 

III Painel

14:00 – PESSOAS COM DEMÊNCIA: DESAFIOS NA INTERVENÇÃO INTERDISCIPLINAR
Moderador: M. Caldas de Almeida – Médico (Pelouro da Saúde no Secretariado Nacional 
da União das Misericórdias Portuguesas)

- Contribuição da Psicologia para a Qualidade de Vida do Utente;
Sara Rodrigues Coelho – Psicóloga da Associação de Desenvolvimento Social e Cultural 
dos Cinco lugares (ADSCCL) - Projeto Microninho – Incubadora Social

- Políticas e Respostas Sociais;
Íris Laranjeira - Técnica Superior do Serviço Social da Associação Alzheimer de Coimbra

- Melhorar a Qualidade de Vida da Pessoa com Demência: Papel da Animação Sociocultural;
Alexandra Mamede - Animadora Socio Educativa da Santa Casa da Misericórdia de 
Campo Maior

- Cuidar a Pessoa com Demência: “Que Desafios?”;
João Tavares - Prof. Doutor da Escola Superior de Saúde de Aveiro

15:45 – Pausa para café

IV Painel

16:00 – METODOLOGIA DE CUIDADO HUMANITUDE: TECNOLOGIA DE CUIDADO PROMO-
TORA DA AUTONOMIA, AUTOCUIDADO E BEM-ESTAR DA PESSOA CUIDADA E DO 
CUIDADOR
Moderadora: Rosa Melo - Prof.ª Doutora da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

- Humanitude: da implementação aos ganhos obtidos;
Liliana Henriques - Enfermeira Coordenadora da Unidade de Cuidados Continuados de 
Pedrógão Grande

- Humanitude: da implementação à certificação, a experiência do Abrigo;
Alexandra Silva - Diretora do Centro de Solidariedade de São João de Ver

- Desafio da prevenção das quedas: implementação de boas práticas;
Eduarda Pereira - Enfermeira da Santa Casa da Misericórdia de Cantanhede (UCCI)

17:15 – Sessão de Encerramento

Sessão Aberta à Comunidade    (a decorrer em simultâneo com o Seminário)

14:00 “Cuidar em casa: O que o cuidador informal precisa de saber?”
- Equipa Multidisciplinar da Santa Casa da Misericórdia de Cantanhede (UCCI)

Programa:


