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Pelo Serviço Municipal de Proteção Civil e Bombeiros Voluntários de Cantanhede

Ação de formação sobre segurança decorreu na Fundação
Ferreira Freire

O Serviço Municipal de Proteção Civil e os Bombeiros Voluntários de Cantanhede realizaram
uma ação de formação sobre segurança para os colaboradores do Lar da Fundação Ferreira
Freire, em Portunhos. A iniciativa decorreu no passado dia 19 de fevereiro, no âmbito do seu
plano de formação em matéria de medidas de autoproteção e segurança contra incêndios em
edifícios.As atividades realizadas, de carácter teórico-prático, incidiram em várias vertentes, com
enfoque nos procedimentos de evacuação protocolados para diversas situações de risco, de
acordo com o que está definido no plano de emergência interno da instituição. A equipa de
formadores explicou também as medidas e regras de atuação em caso de acidente grave,
designadamente o modo como devem ser organizados os meios humanos e materiais para
operacionalizar rapidamente as intervenções, no sentido de limitar o mais possível as
consequências de eventuais ocorrências perigosas.Outra das matérias abordadas foi a utilização
de extintores, equipamentos que se usados corretamente constituem o recurso mais adequado e
eficaz para atacar um incêndio numa fase inicial, pelo que é necessário que nas instituições as
pessoas estejam habilitadas para fazer o seu correto manuseamento e familiarizadas com as
regras básicas do seu funcionamento.Nesse sentido, os colaboradores da Fundação Ferreira
Freire terminaram a ação de formação a testarem e a exercitarem a utilização dos extintores,
num exercício prático em situação simulada de combate a incêndio, com fogo real.Este exercício
serviu de preparação e teste para o simulacro de incêndio e evacuação a realizar na instituição,
no dia 1 de Março, no encerramento da Semana da Proteção Civil, que começa a 25 de
fevereiro, com um vasto programa de atividades de carácter pedagógico e cívico sobre esta
temática. Organizada pelo Serviço Municipal de Proteção Civil do Município de Cantanhede, a
sexta edição da iniciativa será desenvolvida com a colaboração dos Bombeiros Voluntários de
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Cantanhede, Guarda Nacional Republicana, Delegação da Tocha da Cruz Vermelha Portuguesa
e Equipa de Sapadores Florestais da Freguesia de Tocha.


