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Atribuido pela plataforma Cidade Social
Municipio de Cantanhede vé reconhecido trabalho dirigido aos
mais idosos

A Camara Municipal de Cantanhede recebeu esta quarta-feira, 12 de outubro, o prémio
Intervengao Social Sénior 2022, atribuido pela plataforma Cidade Social. Na ceriménia realizada
em Obidos, a autarquia esteve representada pela presidente Helena Teoddsio e pela vereadora
com o pelouro da Ag¢ao Social, Célia Simbes.

O 2.° lugar, obtido ex-aequo com os municipios de Esposende e Miranda do Corvo, na categoria
de municipios com populagao entre os 10.001 e 50.000 habitantes, reconhece um conjunto de
politicas sociais que fomentam o envelhecimento ativo da populagao idosa, o combate ao
isolamento, numa légica de complementaridade das medidas implementadas pelas instituicbes
locais.

“Este prémio € o reconhecimento das politicas municipais dirigidas a populagdo mais idosa do
concelho que temos vindo a implementar”, considera a presidente da autarquia.

Helena Teoddsio adianta que “o Municipio tem vindo a dinamizar um conjunto de projetos
dedicados a esta franja populacional, mais vulneravel e que, por isso, requer um
acompanhamento de maior proximidade”, como € o caso do Projeto Philarmonia, Tardes
Comunitarias, Universidade dos Tempos Livres do Concelho de Cantanhede, Boccia Sénior,
Encontro de Inverno, Arraial Popular e o Projeto Natagdo Sénior. Paralelamente, e enquanto
investidor social, o Municipio destaca ainda os projetos Cuidin e VirtuALL — Inovacéo |
Envelhecimento | Qualidade de Vida.

Para além destes projetos, a autarquia desenvolve outros mecanismos dirigidos a comunidade
que, como é 6bvio, englobam a populagéo sénior. Neste enquadramento surge o Regulamento
Municipal de Atribuicdo de Subsidios a Agregados Familiares em Situagdo de Extrema Caréncia
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Econémica do Concelho de Cantanhede, o Programa Abem — Rede Solidaria do Medicamento, o
Programa Comunitario de Ajuda Alimentar a Carenciados, Banco de Recursos Colmeia, o Banco
de Voluntariado de Cantanhede, Balcao da Inclusdo, GAE, CLAIM, protocolo de colaboragao
para a realizagao de meio complementares de diagndstico e terapéutica em proximidade
(formalizado com as IPSS com resposta social de ERPI), “Este Verdo Mexa-se” (meses de
junho, julho, agosto e setembro, com periodicidade aleatéria), entre outros.

Recorde-se que segundo os dados preliminares dos censos de 2021, o concelho de Cantanhede
apresenta um indice de envelhecimento de 269,6, sendo o oitavo concelho mais representado
dos 19 que compde a regidao de Coimbra, depois de Penela (307,1), Arganil (325,5), Soure
(333,8), Penacova (346,7), Mortagua (370,5), Gaois (457,5) e Pampilhosa da Serra (699,6).
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