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A decorrer de 22 a 31 de maio nas farmácias aderentes

Município de Cantanhede está ao lado da Dignitude na Campanha
1€ abem

A campanha solidária “1€ abem:” decorre do dia 22 ao dia 31 de maio de 2023, nas farmácias
aderentes de todo o país. Ao longo destes dias, pode doar 1€ ao Programa abem: Rede
Solidária do Medicamento da Associação Dignitude, permitindo que as famílias em situação de
vulnerabilidade possam ter acesso aos medicamentos que precisam, permitindo terem acesso a
mais e melhor qualidade de vida.
O Município de Cantanhede é parceiro local do Programa abem: Rede Solidária do
Medicamento, desde 2018, como entidade referenciadora e, associa-se a esta iniciativa,
enquanto porta-voz das entidades referenciadoras do distrito de Coimbra, tendo como
interlocutora a Vereadora da Solidariedade, Ação Social e Saúde, Célia Simões.  
Cada gesto solidário feito em consciência, assume-se como um passo dado na construção de
um mundo melhor. O Município de Cantanhede está ao lado da Dignitude na Campanha 1€
abem: para apoiar quem mais precisa no acesso ao medicamento. Faça parte das farmácias
aderentes do distrito!”, convida à participação, Célia Simões, Vereadora da Câmara Municipal de
Cantanhede.
Neste contexto, José Gonçalves, farmacêutico da Farmácia Cruz (Cantanhede), porta-voz das
Farmácias aderentes do distrito de Coimbra, refere “A união tem a capacidade de transformar
destinos. Juntos, podemos ser a mudança que queremos ver no mundo. Com apenas 1€
podemos fazer a diferença no quotidiano de quem mais precisa, garantindo-lhe o acesso aos
medicamentos capazes de salvar vidas. As Farmácias aderentes do distrito do Coimbra uniram-
se uma vez mais à Campanha 1€ abem:, estando certos que, juntos, podemos fazer a diferença!
Ao longo da campanha “1€ abem:”, os portugueses são convidados a doar 1€ ao Fundo Solidário
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abem: (ou o valor que entenderem) aquando da sua ida à Farmácia. Todos os donativos
recolhidos serão exclusivamente utilizados para garantir o acesso aos medicamentos prescritos
pelo SNS e comparticipados, a quem mais precisa.
Programa abem: Rede Solidária do Medicamento é um projeto inovador da Associação Dignitude
e tem como objetivo, permitir o acesso, de forma digna, aos medicamentos prescritos a quem
não tem capacidade financeira para os adquirir, cobrindo, no receituário, o valor não
comparticipado pelo Estado.
Adira à campanha solidária “1€ abem:” para bem de todos!


