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Programa decorre até domingo, 25 de agosto
Festival Catraia decorre na Praia da Tocha com animagao cultural
e acoes centradas na sustentabilidade ambiental

Este fim de semana, decorre a sexta edicao do Festival Catraia na Praia da Tocha, em
Cantanhede, evento organizado pela AMPT - Associagao de Moradores da Praia da Tocha e
cujo programa inclui musica, instalagbes de arte, conversas e oficinas orientadas para promover
a consciencializagao ambiental através de varias formas de expressao artistica.

Estimular a reflexdo sobre os habitos de consumo e os seus efeitos no meio ambiente € o
objetivo deste “evento multifacetado e de assinalavel relevancia, ao conjugar de modo
particularmente bem conseguido a¢des no dmbito da cultura, da arte, das tradi¢des, da ecologia
e da sustentabilidade, mobilizando publicos de diferentes geracdes para a assuncio de causas
comuns e adogao de boas praticas ligadas a essas causas”, afirmou a presidente da Camara
Municipal de Cantanhede, Helena Teoddsio, na abertura.

Na sessao estiveram também presentes José Manuel Cruz, presidente da Junta de Freguesia da
Tocha, Fernando Pais Alves, vereador da Camara Municipal de Cantanhede, Hélder Gongalves,
presidente AMPT, e ainda uma delegacdo da Comisséo de Coordenacao e Desenvolvimento
Regional do Centro (CCDRC), que apoiou o evento no d&mbito de uma candidatura ao programa
“Cultura ao Centro”.

Este apoio foi enfatizado por Helena Teoddsio, a par de outros, como os da Camara Municipal e
da Junta de Freguesia da Tocha, sem esquecer “o envolvimento de 36 entidades, entre as quais
empresas e instituicbes da regido que souberam reconhecer o alcance cultural, artistico e
educativo desta iniciativa singular que um nucleo da Associagdo de Moradores da Praia da
Tocha realiza pela sexta vez”.

José Pinhal Post Mortem Experience, Miranda Trio, La Tremenda Sonora e DJ Set Throes + The
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Shine sao alguns dos artistas que constam na programacao musical deste ano.

Além da musica, o festival inclui atividades paralelas, como um mercadinho com artesaos locais
e produtos bioldgicos, batismos de bodyboard, surf e skate, sessdes de

ioga e aikido, degustacéo de vinhos, debates sobre ambiente e sustentabilidade, passeios
sonoros e oficinas para criangas e jovens.

Os interessados também tém a oportunidade de partilhar uma refeicdo com os pescadores locais
e experimentar uma iguaria regional, o bacalhau com batata assada na areia, sendo esta a unica
atividade paga do festival.

Programa:

Sexta (23 De Agosto)

BATISMO DE BODYBOARD « ABPT

15h00 OFICINA DE BORDADOS -« Jardim Da AMPT

15h00 OFICINA PARA CATRAIOS ‘FAZ A TUA BANDA DESENHADA'’ - Biblioteca De Praia
17h00 AULA DE YOGA -« Jardim Do Mercado

18h00 CONVERSA ‘O LIXO DOS OUTROS’ « Jardim Da AMPT

18h00 DISCONAIA « Largo Da Fonte

19h00 PROVA DE VINHOS D’ANAIA - Largo Da Fonte

22h00 MIRANDA - Largo Da Fonte

23h30 JOSE PINHAL POST-MORTEM EXPERIENCE « Largo Da Fonte

01h30 PERA ROXA + Dunas Praia Da Tocha

Sabado (24 De Agosto)

10h00-18h00 JOGOS DO HELDER -« Avenida Dos Pescadores

10h00 YOGA PARA BEBES + AMPT

10h00 AULA ABERTA DE AIKIDO « Jardim Do Mercado

11h00 OFICINA ‘MAO NA MASSA' « Jardim Da AMPT

14h00 OFICINA PARA CATRAIOS ‘ARTE VILAMAR’ « Biblioteca De Praia

15h00 ‘A SAUDE MENTAL DA A COSTA' + Jardim Do Mercado

16h00 CONCERTO PARA PESSOAS DEITADAS - Jardim Do Barco

16h00 OFICINA PARA CATRAIOS ‘FAZ O TEU FANTOCHE’ « Jardim Da AMPT

18h00 PASSEIO SONORO ‘(ECO)S A BEIRA-MAR'’ * Encontro: Largo Da Fonte

18h00 AULA ABERTA DE PILATES +65 « Jardim Do Mercado

19h00 JP SIMOES - Palco Praia

22h00 MADU - Largo Da Fonte

23h30 LA TREMENDA SONORA -« Largo Da Fonte

01h30 BALSKANDAL * Dunas Praia Da Tocha

Domingo (25 De Agosto)

10h00-18h00 JOGOS DO HELDER -« Avenida Dos Pescadores

10h00-18h00 FEIRA DA TROCA - Largo Da Fonte

11h00 ALMOCAR COM OS PESCADORES - Lota Dos Pescadores

14h00-18h00 OFICINA PARA CATRAIOS ‘TERRA EDUCA'’ « Jardim Do Mercado

14h00 MOSTRA DE MUSICA ‘GROOVART’ « Avenida Da Praia

15h00 CONVERSA ‘A MULHER DO MAR’ (FEMINISMO PARA TOD*S) « Lota Dos Pescadores
15h00 OFICINA PARA CATRAIOS ‘PEDDY PAPER’ « AMPT

16h00 GRUPO FOLCLORICO DA SANGUINHEIRA « Largo Da Fonte

17h00 COLMEIA - Largo Da Fonte

18h00 DANI RIVERA (CURADORIA ATN) « Largo Da Fonte

19h30 THROES+THE SHINE DJ SET (CURADORIA ATN) « Largo Da Fonte
12h00-20h00 CURTAS ATIVISTAS - Capela

15h00-20h00 FAZ O TEU MERCHANDISING SERIGRAFIA « Largo Da Fonte
MERCADINHO - Avenida Dos Pescadores

Intervengdes Artisticas
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Art Do David

Escola Secundaria Lima De Faria
Bruno Schwarzschild

Jardim Vertical

Pé Descalco

Pintura Por Christine Francisco
Plasticos Configurados Por Humberto
Santos

Escultura Por Rosa Andrade
Escultura Por Mario Madaleno
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