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Guardides da Areia ficaram em 3° lugar no concurso “Amar a Praia 2024”
Municipio recebe Guardides da Areia e anuncia continuidade do
projeto

Os alunos que participaram no projeto “Guardides da Areia”, promovido pela Divisdo de Gestao
Florestal e Recursos Naturais do Municipio de Cantanhede em 2024, foram recebidos na terga-
feira, 11 de marcgo, no Saldo Nobre, pela presidente da Camara Municipal, Helena Teodésio.
Participaram neste projeto cerca de trés dezenas de alunos dos Agrupamentos de Escolas do
concelho (Lima de Faria, Marqués de Marialva e Gandara-Mar) e da Escola Técnico Profissional
de Cantanhede, no dmbito do programa Bandeira Azul 2024, subordinado ao tema “O Mar
Precisa de Lideres — A tua praia é a tua causa”. A ideia era envolver os jovens enquanto
promotores e lideres de a¢des de conservagao da natureza e dos recursos naturais.

“A questdo do ambiente € um assunto cada vez mais premente, especialmente face as
alteragdes climéaticas que estamos a enfrentar. E com grande orgulho que reconhecemos o
empenho e a dedicacdo dos alunos, que se entregaram com afinco a esta causa. Gragas ao
esforgo coletivo, conquistaram o 3° lugar no concurso "Amar a Praia 2024". Este sucesso é
apenas o comeco, pois em 2025 o Guardides da Areia continuara no dmbito do Programa
Bandeira Azul, mantendo o desafio com a nova tematica — ‘Natureza gera Natureza; Traz a
Natureza de Volta’, sublinhou Helena Teoddsio.

Os jovens realizaram um conjunto de atividades a que designaram “Operacgao Triatlo
Sustentavel” e que consistiu na criacdo de cartazes que continham informacgdes relevantes sobre
espécies de flora importantes da Praia da Tocha, na realizacdo de uma sessao de sensibilizagao
e de controlo/remocgéao de espécies exdticas invasoras e ainda na recolha de lixo marinho da
Praia da Tocha que culminou com um workshop para criagdo de pecas de arte com parte do lixo
recolhido.
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Paralelamente, promoveram a recolha de toalhas de praia usadas que depois foram entregues a
lares (Centro Social Comunitario da Varziela; Centro Social e Polivalente de Ourenta; Centro
Social e Polivalente da Freguesia de Murtede; e Associa¢ao de Desenvolvimento Progresso e
Vida da Tocha), para a criagao de sacos de praia reutilizaveis. Estes sacos foram utilizados
como prémios para o workshop de arte com lixo marinho e as restantes foram vendidas a precos
simbdlicos, com as verbas a reverter para as instituicdes particulares de solidariedade social
(IPSS) participantes.

O vice-presidente da Camara Municipal de Cantanhede, Pedro Cardoso, reiterou a importancia
deste projeto e do seu caracter diferenciador, ja que “oferece uma experiéncia pratica de
cidadania ativa, demonstrando que a educacgao vai para além do ambiente escolar”.
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