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De 9 a 16 de novembro
Academia CantanhedeGym participa no Campeonato da Europa
de Ginastica Aerdbica no Azerbaijao

A presidente da Camara Municipal de Cantanhede, Helena Teoddsio, recebeu hoje a comitiva da
Academia CantanhedeGym que vai viajar para o Azerbaijao para participar no Campeonato da
Europa de Ginastica Aerdbica, de 9 a 16 de novembro.

“E com enorme orgulho que vemos uma associacdo como a Academia CantanhedeGym
representar Cantanhede e Portugal além-fronteiras. Acreditamos profundamente em cada um de
vocés. Sabemos que dardo o vosso melhor em palco e que levarao consigo o espirito de equipa,
0 empenho e os valores que vos distinguem. Mesmo que as medalhas ndo cheguem, o0 vosso
esforgo, entrega e coragem ja sao motivo de grande admiracéo e orgulho para todos nés,
sublinhou a presidente da Camara Municipal de Cantanhede, Helena Teoddsio.

“O Municipio de Cantanhede deseja-vos uma participacao brilhante no Campeonato da Europa
de Ginastica Aerdbica. A vossa dedicacao, disciplina e paixao pela ginastica dignificam nao sé o
nosso concelho, mas também o nosso pais”, acrescentou o vereador com o pelouro do
Desporto, Adérito Machado.

No escalao Juvenil, foram convocadas as atletas Catarina Soares e Maria Conceigéo para a
prova Individual Feminina. Na categoria de Trio, participardo Catarina Soares, Julia Domingos e
Maria Conceicao.

Ja a formagao de Aerodance sera formada por Catarina Soares, Daniela Morais, Gabriela
Ferreira, Isabel Laranjo, Joana Ramos, Maria Conceicao, Maria Miguel Dias e Maria Leonor
Lopes.

No escalao Junior, Irene Parreiral e Rafaela Matos fazem parte do Grupo Junior da Seleg¢ao
Nacional. A orientacao técnica ficara sob a responsabilidade de Vanda Dias e Mariana Almeida.
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No escalao Sénior, o Trio € composto por Beatriz Morais, Maria Inés Rodrigues e Marta Moura.
Além disso, Maria Inés Rodrigues integra igualmente a formagéo de Aerodance Sénior da
Selecao Nacional.

Este ano, a treinadora Vanda Dias também foi convocada para Juiza de Prova.

A Academia CantanhedeGym vai muito mais além do que apenas a vertente de competicdo, com
amplo destaque para a formagao e o desenvolvimento da Ginastica, nos seus diversos Polos,
apresentando-se como um dos importantes pilares de consolidagdo do seu Projeto Gimnico, e
de detecdo de novos talentos para a modalidade.
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