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Durante o fim de semana de 29 e 30 de novembro
Cantanhede doa quase 5 toneladas de alimentos ao Banco
Alimentar Contra a Fome

ully

O Municipio de Cantanhede voltou a associar-se a Campanha de Recolha de Alimentos do
Banco Alimentar Contra a Fome, tendo sido angariados 4.987 quilos de bens alimentares nas
superficies comerciais da cidade, durante o fim de semana de 29 e 30 de novembro.Pela quinta
vez consecutiva, e a pedido do Banco Alimentar Contra a Fome, a Divisdo de A¢ao Social e
Saude da Camara Municipal de Cantanhede colaborou na organizacao e coordenacao da
iniciativa, que decorreu nos supermercados Continente, Intermarché, Lidl e Miniprego.A
campanha contou com a participacao de cerca de 146 voluntarios, entre catequistas e criancas
da catequese, alunos da Escola Secundaria Lima de Faria, representantes de Instituicoes
Particulares de Solidariedade Social (IPSS) do concelho e voluntarios do Banco de Voluntariado
de Cantanhede, que se disponibilizaram para apoiar esta causa solidaria.O envolvimento da
comunidade e a generosidade dos doadores permitiram recolher 2.696 quilos de alimentos no
sabado e 2.291 quilos no domingo, perfazendo um total de 4.987 quilos apenas na cidade de
Cantanhede.Paralelamente, também foram realizadas recolhas de alimentos nos supermercados
da Tocha — Cooperativa, Amanhecer e Meu Super — e no Minipreco de Febres, com o apoio de
voluntarios locais, onde foi possivel angariar cerca de 2.200 quilos adicionais.No total, do
Concelho de Cantanhede seguiram para o Banco Alimentar de Coimbra, com sede em
Cernache, 3.940 quilos de alimentos no sabado e 3.247 quilos no domingo.“Estas campanhas
sado fundamentais, ndo so6 pela recolha de alimentos basicos, mas também por mobilizarem a
sociedade civil, especialmente numa altura em que muitas familias continuam numa situagao de
grande vulnerabilidade”, sublinhou a vereadora da A¢&o Social e Saude do Municipio de
Cantanhede, Célia Simdes.O Banco Alimentar Contra a Fome é uma Instituicdo Particular de
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Solidariedade Social que combate o desperdicio alimentar, encaminhando produtos
excedentarios para distribuicdo gratuita junto de pessoas carenciadas, através de instituicdes de
solidariedade social.Para além das campanhas de recolha em supermercados, que se realizam
duas vezes por ano, os Bancos Alimentares recebem diariamente excedentes alimentares
provenientes da industria agroalimentar, da agricultura, das cadeias de distribuigcdo e dos
mercados abastecedores.Atualmente, existem 21 Bancos Alimentares Contra a Fome em
funcionamento em Portugal, assegurando uma atividade continua ao longo de todo o ano.
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