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Na segunda-feira, dia 4 de maio
Municipio de Cantanhede promove sessao sobre direitos no
trabalho

O auditorio do Museu da Pedra, em Cantanhede, vai acolher uma sessio de esclarecimentos
denominada “Conhece os Teus Direitos no Trabalho”, na proxima segunda-feira, dia 4 de maio,
as 18h00.

A sessao, que conta com o advogado Jo&o Pedro Lopes, visa promover o conhecimento e o
exercicio efetivo dos direitos laborais, contribuindo para a integragéo socioecondémica e
prevencao de situacdes de vulnerabilidade.

“A ideia é capacitar, informar e esclarecer sobre os direitos e deveres em contexto de trabalho,
sensibilizar para situagcdes de exploragao laboral e mecanismos de denuncia, aproximar os
participantes das entidades e servigos de apoio e ainda promover a literacia administrativa e
laboral”, sublinhou a vereadora com o pelouro da Acéo Social e Saude, Célia Simdes.

Com esta sessao aquilo que se pretende é reforgar a literacia laboral como forma de prevengao
de abusos laborais, o combate a precariedade e o fortalecimento de relagbes de trabalho mais
justas e equilibradas.

“Queremos que todas as pessoas — nacionais e estrangeiras — conhegam os seus direitos e
deveres, saibam onde procurar apoio e como agir perante situagdes de risco ou injustica”,
acrescentou Célia Simdes.

Esta iniciativa, promovida pelo Municipio de Cantanhede através da Divisao de Agéo Social e
Saude, insere-se no Eixo 2 — Trabalho, Formacao e Reconhecimento de Competéncias — do
Plano Municipal para a Integracdo de Migrantes. Enquadra-se, simultaneamente, numa
estratégia de ambito intermunicipal, desenvolvida pela Comunidade Intermunicipal da Regiao de
Coimbra, que tem vindo a implementar respostas integradas de inclusdao, nomeadamente através
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do projeto “Regidao de Coimbra, a tua casa”, financiado pelo Fundo para o Asilo, a Migracao e a
Integragéo (FAMI).
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