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Lotacéo esgotada
Municipio de Cantanhede atribui ultimos lotes nas Hortas
Comunitarias

A Camara Municipal acaba de formalizar os acordos para atribuicdo dos ultimos 7 talhdes das
Hortas Comunitarias disponiveis para o cultivo de um espacgo de horticultura inserido numa area
verde, cuja manutencgao seja participada, fomentando o espirito comunitario e a apropriagcao
qualificada do espago publico.

Para Adérito Machado, vereador com o pelouro da agricultura “esta é a solugéo o ideal para os
utilizadores produzirem os seus proprios produtos, com uma qualidade de exceléncia, e
usufruirem de frutas e legumes provenientes seu trabalho e dedicagao. Esta € também uma
excelente oportunidade de, através do trabalho partilhado, fomentar os importantes lagos
familiares”. O autarca salienta a “oportunidade de cimentar a microprodugao variedades
regionais, em que se reutilizam e reaproveitam quase 100% dos residuos agricolas, tornando-os
verdadeiramente saudaveis” onde “o carinho e dedicacao estdo, também, na base da qualidade
da producao”. Adérito Machado, visivelmente satisfeito revelou ainda a “importancia de conjugar
a atividade fisica adjacente a atividade rural, com o indubitavel e impar beneficio de o fazer na
natureza, podendo ser visto, como uma verdadeira terapia para o stress do dia-a-dia”

As Hortas Comunitarios sao uma iniciativa que surgiu em junho de 2013, através de uma
parceria estabelecida entre o Municipio de Cantanhede, a Santa Casa da Misericérdia de
Cantanhede e a INOVA-EEM, no ambito da qual os municipes podem dispor de uma parcela de
terreno na cidade para cultivarem os seus préprios produtos agricolas.

Os beneficiarios das hortas comunitarias tém varios direitos contemplados no regulamento de
utilizacdo, designadamente a utilizagédo de um talhdo para a pratica de agricultura bioldgica, o
uso comum de recursos, espagos e materiais, para a pratica da atividade agricola e o
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esclarecimento de todas as duvidas que surgem no decorrer da sua atividade, bem como ao
acompanhamento dos trabalhos a cargo do Gabinete de Municipal de Apoio ao Agricultor, no
sentido de poderem perceber os fundamentos, os principios e as técnicas de agricultura
biologica ai praticados.

Este projeto municipal visa sensibilizar a populagao para o respeito e defesa do meio ambiente,
promover a qualidade de vida das populagdes através de praticas agricolas sustentaveis,
potenciar o recurso a técnicas de compostagem, sensibilizar para a problematica da reducéao de
residuos e possibilitar o acesso a pratica agricola a quem nao possui terrenos para esse efeito.
O Programa Comunitarias contempla também uma forte componente educativa, apresentando
em espaco préprio agdes de formagao sobre técnicas de agricultura bioldgica, manutengao de
espaco publico, trabalho comunitario, compostagem e promogéao ambiental.

A criagao e consequente disponibilizagdo destes espacgos destinados a pratica agricola, para
além de permitirem proporcionar um importante contributo para a economia familiar, constitui
também um incremento bastante forte na promocéo de habitos de consumo sustentaveis, para
além do prepdsito pedagdgico ao promover as boas praticas agricolas e incentivar a produgao
da terra e a preservacgao e conhecimento da Natureza.
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