NOTICIA P)
7 dezembro 2021 Cantanhed e ’K

DCIPT Municipio

No préximo sabado, 11 de dezembro

Praia da Tocha recebe 12 Sao Silvestre

; mais informacdes em:
www.runmanager.net

11 DEZEMBRO DE 2021

A Praia da Tocha vai receber no préximo sabado, dia 11 de dezembro, a partir das 14h00, a
primeira edigdo da prova de atletismo S&o Silvestre.

A prova de corrida com cerca de 10 km sera realizada num percurso linear, com o tiro de partida
a estar marcado para o Mercado da Praia e a meta a estar colocada num espaco preparado para
o efeito no Arraial, na Vila da Tocha. A iniciativa desportiva prevé ainda uma caminhada de
aproximadamente 8 km, em que os participantes podem usufruir calmamente das paisagens
gandaresas.

Organizada pelo Atletismo Clube da Tocha, a iniciativa que conta com o apoio do Municipio de
Cantanhede e da Junta de Freguesia da Tocha, prevé que a abertura do secretariado da prova,
no Arraial, da Vila da Tocha para esclarecimento de dlvidas e entrega dos kits aos atletas.
Recorde-se que as inscricdes encontram-se abertas e poderao ser formalizadas em
www.runmanager.net, até ao dia 8 de dezembro, onde é disponibilizada toda a informagéao
acerca do o evento .

PROGRAMA / HORARIOS4abado, 11 de dezembro14h00 — Abertura do Secretariado — Arraial da
Vila da Tocha15h00 — Inicio do transfere dos atletas Vila da Tocha — Praia da Tocha15h30 —
Aquecimento da Caminhada — Mercado da Praia da Tocha16h00 — Partida da Caminhada —
Mercado da Praia da Tocha16h10 — Aquecimento da 1% Sao Silvestre — Mercado da Praia da
Tocha16h30 — Partida da 12 S&o Silvestre Praia da Tocha — Mercado da Praia da Tocha17h30 —
Cerimonia de Entrega de Prémios — Arraial da Vila da Tocha
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